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Dirigido a 
  
 Enfermeras/os, Médicos, Fisioterapeutas, Matronas, Podólogos, 

Terapeutas Ocupacionales, Logopedas, Técnicos Especialistas, 
Auxiliares de Enfermería y Auxiliares de Farmacia.  

 
Lugar, fechas y horarios 
  
 Salón “Téllez Plasencia”- Pab. 16 Bajo (Parte teórica) 

Aulas 2-3 y 4-5. Páb. 16-1º (Taller práctico) 
21 de noviembre de 2016 
16,00 a 19,00 horas 

 
Horas lectivas  
    
 3 

 
Número de plazas 
    
 50 

 
Objetivo general 
  
 - Capacitar a los alumnos en técnicas de creatividad para impulsar 

la innovación en el ámbito sanitario. 
- Comprender las implicaciones y el potencial de innovar desde la 

perspectiva de las personas. 
 
Objetivos específicos 
 
 - Conocer la metodología “Design Thinking” y su aplicación a 

proyectos de innovación centrados en las personas. 
- Identificar las distintas etapas de método “Design Thinking” 
- Realizar un pequeño proyecto de innovación , siguiendo las 

distintas etapas del método “Design Thinking 
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Metodología 
  
 En primer lugar se realizará una presentación participativa, dinámica 

y motivacional sobre la innovación centrada en las personas y el 
Design Thinking que permitirá entender esta metodología y su 
aplicación. 
Posteriormente para practicar esta metodología se dividirá a los 
alumnos en 4 grupos de 12-13 alumnos para realizar un pequeño 
ejercicio-reto que pasará rápidamente por las diferentes etapas del 
proceso.  
El curso finalizará con una puesta en común entre todos los 
participantes, para llegar a unas conclusiones finales que remarquen 
las lecciones aprendidas, los cambios actitudinales y la necesidad de 
ser innovador y empático. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Distribución horaria y contenido 

 
 
 
 Día  21 de noviembre de 2016 
  
16,00-17,00  Introducción al Design Thinking y a la Innovación Centrada 

en las Personas 
 
Asier Pérez 

17,00-19-00 Taller sobre Design Thinking: 
• Investigación 
• Síntesis 
• Ideación 
• Puesta en común. 
• Conclusiones 
 
Asier Pérez y Marina Blázquez 

 
 
 
 
 
 
 
 

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Cantabria. Para obtener el certificado de la actividad formativa, será necesario asistir al 100% de 
esta actividad. 
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Docentes 
  
 Asier Pérez. Director de Investigación y creatividad en Dowayo 

Foresight (estudio pionero en España en la innovación centrada en las 
personas y la futurización de escenarios de uso de los consumidores). 
 
Marina Blázquez. Consultor-Facilitador Senior en Dowayo Foresight. 

  
 


